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Ohje koronavirustartuntojen ehkaisemisesta
yleisatilaisuuksien ja yleisten kokoontumisten
yhteydessa seka julkisten tilojen kaytossa

Muokkaus 4.11.2020:
o Tasmennetty karanteeniin liittyvaa osuutta.
Lakiperusteet ja toimivaltaisuudet

Tartuntatautilain (1227/2016) 8 § mukaisesti aluehallintovirasto sovittaa yhteen ja val-
voo tartuntojen torjuntaa alueellaan. Sairaanhoitopiirin kuntayhtyma ohjaa ja tukee
kuntia ja sosiaalihuollon ja terveydenhuollon toimintayksikoita tartuntatautien torjun-
nassa, kehittaa alueellisesti tartuntatautien diagnostiikkaa ja hoitoa seka selvittaa epi-
demioita yhdessa kuntien kanssa. Aluehallintovirasto ja sen toimialueen sairaanhoito-
piirien kuntayhtymat tekevat yhteisty6ta tartuntatautien torjunnassa. Aluehallintovirasto
tekee tassa laissa sdadetyt hallinnolliset paatdkset kayttaen hyvaksi sairaanhoitopiirin
kuntayhtyman, erityisvastuualueen ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen asiantunte-
musta.

Tartuntatautilain (1227/2016) 9 § mukaisesti kunnan velvollisuutena on jarjestaa alu-
eellaan tassa laissa tarkoitettu tartuntatautien vastustamistyd osana kansanterveys-
tyota siten kuin kansanterveyslaissa (66/1972), terveydenhuoltolaissa ja tassa laissa
saadetaan. Tartuntatautien vastustamistyéhdn kuuluu tédssa laissa tartuntatautien eh-
kaisy, varhaistoteaminen ja seuranta, epidemian selvittdmiseksi tai torjumiseksi tarvit-
tavat toimenpiteet seka tartuntatautiin sairastuneen tai sairastuneeksi epaillyn tutki-
mus, hoito ja ldakinnallinen kuntoutus seka hoitoon liittyvien infektioiden torjunta.



Ohjeen tarkoitus

Valtioneuvosto antoi 6.5.2020 periaatepaatdksen suunnitelmasta koronakriisin hallin-
nan hybridistrategiaksi. Sosiaali- ja terveysministeri¢ antoi 7.9.2020 toimintasuunnitel-
man, joka toimii ohjeena hybridistrategian mukaisten suositusten ja rajoitusten toteut-
tamiseen. Taman ohjeen tarkoitus on tukea yleisétilaisuuksien, yleisten kokousten ja
kokoontumisten jarjestamista sisatiloissa ja alueellisesti rajatuissa ulkotiloissa turvalli-
sesti seka tukea julkisten tilojen turvallista kayttéa koronaepidemian aikana. Ohjetta
noudattamalla voidaan estaa tartuntoja ja vahentaa altistuneiden maaraa.

Ohjeessa kuvataan yleiset edellytykset COVID-19-tartuntojen ehkaisemiseksi ja altis-
tuneiden maaran rajoittamiseksi. Ohjeesta ilmenevien edellytysten puitteissa tilaisuuk-
sien ja toiminnan jarjestajat voivat laatia omia tilanne-, toiminta- tai tapahtumakohtaisia
tarkempia suosituksiaan. Suurissa tapahtumapaikoissa voi olla samanaikaisesti useita
pienempia henkiléryhmia, jotka eivat ole lahikontaktissa keskenaan.

Paikalliset ja alueelliset tartuntataudeista vastaavat viranomaiset voivat tartuntatauti-
lain 9 §:n mukaisesti avustaa naiden tilannekohtaisten suositusten laatimisessa. Tilai-
suuksien ja toiminnan jarjestajien tulee suunnitella ja arvioida tartuntojen torjunnan
mahdollisuudet ennen tilaisuuden tai toiminnan jarjestamisesta paattamista ja tilaisuu-
den toteuttamista.

Tydnantajan ominaisuudessa toimivan tilaisuuden jarjestajan velvollisuuksista tyonte-
kijoiden suojaamiseksi sdadetaan erikseen. Julkisissa tiloissa tydskentelevien osalta

toimenpiteet perustuvat tydnantajan tekemaan riskinarvioon. Tydterveyshuolto tukee

tydénantajaa riskinarviossa.

Yleisotilaisuuteen, yleiseen kokoontumiseen tai julkiseen tilaan ei
saa tulla oireisena

Koronavirus aiheuttaa hengitystieinfektion, jonka oireita voivat olla mm. yska, kurkku-
kipu, kuume, hengenahdistus, lihaskivut, vatsaoireet ja paansarky

(https://thl fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheutta-
jat-a-o/koronavirus-covid-19). Yleisétilaisuuteen, yleiseen kokoontumiseen tai julkiseen
tilaan, jossa on muita henkilditd samanaikaisesti paikalla, ei saa tulla jos on lieviakaan
sairastumiseen viittaavia oireita.

Tilaisuuden tai toiminnan jarjestajalla on velvollisuus seurata alueellista epidemiatilan-
netta. Tarvittaessa tulisi THL:n maskisuosituksen mukaisesti suositella kasvomaskien
kayttdéa, mikali 1ahikontakteja ei ole koko tilaisuuden ajan mahdollista valttaa.


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19
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Riskiryhmaan kuuluvat

Riskiryhmaan kuuluvien suositellaan epidemian aikana valttdmaan lahikontakteja, eika
yleisétilaisuuksiin, yleisiin kokoontumisiin tai julkisissa tiloissa jarjestettavaan toimin-
taan osallistumista voida siten mydskaan suositella. Jos osallistuminen on
valttdmatonta, tulee tassé ohjeessa tarkoitettuja turvaetaisyyksia ja hygieniasuosituk-
sia noudattaa.

Vakavan koronavirustaudin riskiryhmat: https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotuk-
set/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/vakavan-koronavirustaudin-
riskiryhmat

Tarpeettomia fyysisia kontakteja tulee valttaa

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana (https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-
rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19). Tar-
tuntojen torjumiseksi tarpeettomia fyysisia kontakteja tulee valttaa.

e Lahikontaktien valttamiseksi turvavalien yllapitdmisen mahdollisuus
yleisétilaisuuksissa, yleisissd kokoontumisissa ja julkisissa tiloissa tulee
turvata: henkildmaara tulee rajata siten, ettd henkildiden tai seurueiden
valiin jaa vahintdan 1-2 m. Seurueella tarkoitetaan tassa esimerkiksi sa-
massa taloudessa asuvia tai muutenkin jatkuvasti tai sdanndllisesti yh-
teydessa olevia henkildita

o Tilanteissa, joissa saattaa syntya jonoja tulee ihmisia muistuttaa ja auttaa
turvavalien pitdmisessa. Turvavalien yllapitoa voidaan varmistaa esimer-
kiksi riittavalla opastavalla henkildkunnalla, etaisyysopasteilla ja
ehkaisemalla pitkien jonojen syntya osallistujien saapumis- ja jakautu-
misjarjestelyin.

e Pisaratartunnan riski on herkasti tavanomaista suurempi esimerkiksi yh-
teislaulu- ja ryhmaliikuntatilanteissa, joten naissa ja vastaavissa tilan-
teissa turvavalien merkitysta on korostettava. Myds voimakas aanen-
kayttd esimerkiksi kannustettaessa lisda pisaratartunnan riskia.

¢ Ennakkolipunmyynnin jarjestdmista joko sahkdisen valittajapalvelun
kautta tai muulla tavalla jarjestettyna suositellaan ensisijaisena lipun-
myyntikanavana.

o Yleisda ohjataan esimerkiksi teippausten tai kdysitysten ja jarjestyksen-
valvojien valityksella liikkumaan niin etta ruuhkat valtetaan.
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Hyva kasi- ja yskimishygienia estaa tartuntoja

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana (https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-
rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19). Oi-

kein toteutettu yskimis- ja k@sihygienia estaa tartuntoja. Oikeisiin kadytantoihin ohjaa-

vaa tiedotusmateriaalia suositellaan jaettavaksi tyOntekijdille ja vierailijoille tietoisuu-

den lisddmiseksi.

o Tultaessa sisatilaan tai rajattuun ulkotilaan kaytetdan kasihuuhdetta. Ka-
sihuuhdetta tulee olla helposti saatavilla.

o Kadet pestaan vedella ja saippualla aina ennen ruokailua seka aina ai-
vastamisen tai yskimisen jalkeen tai kun kadet ovat nakyvasti likaiset.
Kadet kuivataan huolellisesti puhtaaseen, kuivaan pyyhkeeseen. Tama
voi olla joko kertakayttdinen paperipyyhe tai ns. rullakasipyyhe, jossa
puhdas ja likainen osa eivat ole kosketuksissa toisiinsa. Jos kdsienpesu
ei ole mahdollista, kaytetaan kasihuuhdetta.

o Aivastamisen tai yskimisen yhteydessa suun eteen laitetaan ker-
takayttdnenaliina, joka heitetdan heti kayton jalkeen pois. Jos nendliinaa
ei ole saatavilla, suojataan suu kyynartaipeella. Kadet pestaan tdman
jalkeen.

e Tilaisuuden tai toiminnan jarjestaja voi epidemiatilanteen mukaan suosi-
tella kaytettdvan kasvomaskia. Maskia voi muutenkin halutessaan
kayttdad ottaen huomioon siihen liittyvat ohjeet.

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/infektioiden-
ehkaisy-ja-torjuntaohjeita/kasienpesu-ja-yskiminen

https://thl.fi/fi/lweb/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-ko-
ronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/suositus-
kasvomaskien-kaytosta-kansalaisille

https://hyvatyo.ttl.fi/lkoronavirus/tietoa-itse-tehdyista-kasvomaskeista
Siivous

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana, kun sairastunut yskii tai aivastaa.
On mahdollista, etta virus tarttuu myos kosketuksen kautta. Koronavirukset eivat saily
pitkia aikoja ilmassa tai pinnailla.

Siivouksessa kaytetaan heikosti emaksista yleispuhdistusainetta. Saniteettitiloissa sii-
vousta voi tehostaa kayttdmallad desinfiointiainetta. Noudatetaan Ty6terveyslaitoksen
siivousohjeita.

o Pyyhitdan kosketuspinnat, kuten ovenkahvat, kasinojat, tasot ja pdydat,
valokatkaisijat ja hanat vahintaan paivittain, mielellddn kahdesti pai-
vassa. Sellaisessa ymparistdssa, jossa kavijoitéd on runsaasti, suositel-
laan puhdistamista 2—4 tunnin valein.
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o Yhteiskaytdssa olevien tietokoneiden ja paatteiden tai muiden valineiden
kayttoa valtetdan tai ne puhdistetaan aina kayttajien valilla.

https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-siivoukseen

Jos yleisotilaisuudessa tai yleisessa kokoontumisessa todetaan
koronavirustartunta

Tartuntaketjujen selvitysty® kuuluu kunnan tai sairaanhoitopiirin tartuntataudeista vas-
taavalle 1aakarille. Jos tilaisuuteen osallistuneilla todetaan koronavirustartunta, selvi-
tetdan, onko tapahtunut altistumista, ja altistuneet pitaa jaljittaa ja asettaa tartuntatauti-
lain mukaisesti karanteeniin. Tartunnanjaljityksen helpottamiseksi tilaisuuksien ja ta-
pahtumien jarjestdjilla tulisi mahdollisuuksien mukaan ja muun lainsdadannén edelly-
tyksin olla tiedot osallistuneista henkildista. Yleisétilaisuuksien ja yleisten kokoontumis-
ten henkilémaaria rajoittamalla ja eri ryhmien sekoittumista valttdmalla voidaan
vahentad altistuneiden maaraa, mikali henkildiden joukossa todettaisiin koronavirustar-
tunta.

Lasten ja nuorten leiritoiminnassa huomioitavaa

o Leirille voi osallistua vain oireettomana.

o Leireilld suositellaan toimimaan rajatuissa, enintdan 50 henkilén ryh-
missa, jotka majoittuvat, ruokailevat ja toimivat yhdessa siten, ettei synny
kosketusta muihin mahdollisesti samaan aikaan samassa keskuksessa
toimivien ryhmien kanssa. Nain rajataan lahikontaktien maaraa leirin ai-
kana, ja helpotetaan altistuneiden jaljitystyota, jos leirilld todetaan koro-
navirustartunta.

o Yleisia suosituksia hyvasta kasi- ja yskimishygieniasta seka siivouksesta
tulee noudattaa.

o Tarpeetonta fyysista kosketusta valtetdan (esimerkiksi kattely, halaami-
nen).

o Jos leirilaiselld todetaan leirin aikana koronavirusinfektioon sopivia oi-
reita, tulee hanet ohjata erilliseen tilaan odottamaan, etté poistuminen
leiriltd on mahdollista. Hanen tulee hakeutua viiveettd koronavirustestiin.
Mikali koronavirustartunta todetaan, tulee altistuneet jaljittaa ja asettaa
karanteeniin. Leirin jarjestajan tulee tallaisessa tilanteessa olla yhtey-
dessa paikalliseen tartuntataudeista vastaavaan yksikkddn lisdohjeiden
saamiseksi.


https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-siivoukseen
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